
 

 

 

 

 

Termin: 
Am Wochenende 10./11.  Juni 

Samstag und Sonntag jeweils 11 – 17 Uhr 
 

Alter: 7-14 Jahre 
 

Leistungen: 
Boot, Material, Unterricht und Betreuung 
 

Der Kurs ist kostenlos! 
 

Anmeldung: 
kanuschule@kglist.de 

weitere Infos unter: www.kglist.de 

  

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir möchten euch die Möglichkeit bieten 

unseren geliebten Sport Kanupolo kennen zu 

lernen. Unser Schnupperkurs vermittelt euch 

auf spielerische Art die Grundlagen des 

Kajakfahrens und Kanupolospielens, wobei 

Spaß, Bewegung und die Freude am Wasser 

im Vordergrund stehen. Unsere erfahrenen 

Übungsleiter zeigen euch mit vielen 

verschiedenen Spielen den richtigen Umgang 

mit den Kajaks und sorgen stehts für eure 

Sicherheit. Wir gehen an beiden Tagen jeweils 

zweimal aufs Wasser und machen gemeinsam 

eine Mitagspause. 

Um teilzunehmen, solltest du zwischen 7 und 

14 Jahre alt sein und sicher schwimmen 

können. Vorkenntnisse brauchst du keine und 

die Ausrüstung liegt schon bereit. 

Mach mit, wir freuen uns auf dich!  

MÄDCHEN 

KANUKURS  
für sportbegeisterte 

Wasserratten 

Du verbringst deine Zeit gerne am Wasser 

und möchtest einmal Kanufahren in einer 

Gruppe mit anderen Mädchen 

ausprobieren?  

Dann bist du bei uns genau richtig! 
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